Jadlospis

07.09.2026 — 11.09.2026 r.

Poniedzialek — Krupnik z kaszg gryczang i ziemniakami (A4:9),
makaron swiderki w sosie bolonskim (A:1)

Wtorek — Zupa jarzynowa z ziemniakami (A:7,9),pierogi ruskie z
maki petnoziarnistej, surowka z biatej kapusty z ogorkiem kiszonym i
koprem (A:1,7)

Sroda — Barszcz ukrainski z ziemniakami (A:7,9), pulpety drobiowe w
sosie szpinakowym, kasza jeczmienna, surowka colestaw (A:1)

Czwartek — Zurek z ziemniakami (A: 1,7,9), curry z kalafiorem,
ciecierzycq i ryzem petnoziarnistym (A: 1)

Piatek —Zupa brokutowa z ryzem petnoziarnistym (A:7,9), filet z
mintaja w panierce, ziemniaki puree, surowka z marchewki (A:

1,3,4,7)

Alergeny wystepujace w positkach:

Zboza zawierajace gluten (pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz)
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