
 

 

Jadłospis 

20.04.2026 – 24.04.2026 r. 

Poniedziałek –  Ogórkowa z ziemniakami (A:1,9), bigos myśliwski  

Wtorek -  Barszcz ukraiński (A:7,9),ryż z jabłkami prażonymi z 

cynamonem  

Środa –   kapuśniak z ziemniakami  (A:9), gulasz wieprzowy z sosem 

(A:1), kasza jęczmienna (A:1) , sałatka szwedzka z koprem  

Czwartek – zupa pomidorowa z makaronem (A:1,7,9), pulpeciki 

drobiowe (A: 1,3) w sosie pieczarkowym, ziemniaki pure (A:7), 

colesław (A:7) 

Piątek – brokułowa z ryżem (A:1,9), filet z tilapii w panierce(A:1,3,4), 

ziemniaki (A:7), surówka z marchewki 

 

Alergeny występujące w posiłkach: 

1. Zboża zawierające gluten 

3 Jaja 

4 Ryby 

7 Mleko i produkty pochodne 

9 Seler  

 

                                                                                       

Smacznego  


