
 

 

Jadłospis 

15.09.2025 – 19.09.2025 r. 

Poniedziałek –  zupa z fasolki szparagowej (A:7,9), spaghetti z mięsem 

mielonym w sosie bolońskim (A:1,9) 

Wtorek -  zupa ogórkowa z ziemniakami (A:7,9), buchty z koktajlem 

truskawkowym (A:1,7) 

Środa –   zupa pomidorowa z ryżem  (A:1,7,9), pieczeń drobiowa z warzywami 

w sosie pieczarkowym (A:1,7), kluski (A:1,3) , ogórek kiszony  

Czwartek – zupa brokułowa z ziemniakami (A:7,9), łazanki z kiełbasą i kapustą 

(A:1,7) 

Piątek – zupa pieczarkowa z muszelkami (A:1,7,9), klops rybny z mintaja 

(A:1,3,4), ziemniaki (A:7), surówka z czerwonej kapusty i ogórka kiszonego z 
majonezem (A:3) 

 

Alergeny występujące w posiłkach: 

1. Zboża zawierające gluten 

3 Jaja 

4 Ryby 

7 Mleko i produkty pochodne 

 9 Seler  

 

                                                                                      Smacznego  


