
 

 

Jadłospis 

08.09.2025 – 12.09.2025 r. 

Poniedziałek –  barszcz biały z ziemniakami (A:7,9), makaron 

świderki z kurczakiem w sosie z brokuła (A:1,7) 

Wtorek -  zupa jarzynowa z ziemniakami (A:7,9), racuchy z jabłkiem 

(A:1,3,7), cukrem pudrem 

Środa –   rosół z makaronem  (A1,9), udziec pieczony, ziemniaki (7) , 

modro kapusta  

Czwartek – barszcz czerwony z pure ziemniaczanym (A:7,9), kluski z 

mięsem (A:3), surówka z kapusty białej 

Piątek – krupnik (A:1,9), filet z miruny (A:1,3,4), ziemniaki (A:7), 

surówka z kapusty kiszonej 

 

Alergeny występujące w posiłkach: 

1. Zboża zawierające gluten 

3 Jaja 

4 Ryby 

7 Mleko i produkty pochodne 

 9 Seler  

 

                                                                                       

Smacznego  


