
 

Jadłospis 

03.03.2025 – 07.03.2025 r. 

Poniedziałek –  zupa z soczewicy z ziemniakami (A:9), leczo mięsno-

warzywne, kasza perłowa (A:1,9) 

Wtorek -  krupnik z ziemniakami (A:1,9), makaron z serem i sosem 

toffi (A:1,7) 

Środa –  zupa pieczarkowa z muszelkami makaronowymi (A:1,7,9), 

filet drobiowy w panierce (A:1,3), ziemniaki (A:7), surówka z kapusty 

białej z kukurydzą i sosem vinegret  

Czwartek – barszczyk biały z ziemniakami (A:1,7,9), gołąbki z 

farszem ryżowo-mięsnym w sosie pomidorowym (A:7)  

Piątek – zupa kalafiorowa z grysikiem (A:1,9), klops rybny z mintaja 

(A:3,4) ziemniaki (A:7) sałatka szwedzka z cebulką i koprem  

 

Alergeny występujące w posiłkach: 

1. Zboża zawierające gluten 

3 Jaja 

4 Ryby 

7 Mleko i produkty pochodne 

 9 Seler  

 

                                                                                       

Smacznego  


